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Palmowa niedziela

Niedziela Palmowa, zwana tez Kwietna lub Wierzbna to ostatnia niedziela Wielkiego Postu, ktéra rozpoczyna
Wielki Tydzien przygotowan do swiat Wielkiej Nocy.

Procesje z palmami sa najwazniejszymi uroczystosciami koscielnymi w tym dniu i odbywaty sie w Jerozolimie
juzw IV w., a ViVl w. przyjety sie w Kosciele zachodnim.

Tradycyjne palmy polskie to pionowe bukiety ré6znej wysokosci. Powinny w nich znalez¢ sie gatazki wierzbowe
obsypane srebrzystymi, puszystymi baziami i wiecznie zielone rosliny: bukszpan, jatowiec i cis, ktérym w
medycynie ludowej nadaje sie wtasciwosci lecznicze i dobroczynne. Catos¢ przystraja sie suszonymi lub
zrobionymi z bibuty kolorowymi kwiatami i wstazkami.

Wierzba w naszej tradycji to roslina mitujaca zycie, jest symbolem sit witalnych i corocznie odradzajacego sie
zycia, a potkniecie bazi z poswieconej palmy miato zagwarantowac brak bélu gtowy i choréb gardta.

Najpopularniejsze palmy to , wilenskie”, z réznych rodzajéw traw i drobnych kwiatéw, suszonych i barwionych
na rézne kolory i ciasno owijanych wokét kijka (dlatego te palmy , wije sie”) o dtugosci od 20 cm do 70 cm, a
spopularyzowane wsrod spoteczenstwa przez Cepelie.

Inny rodzaj palmy pochodzi z regionu kurpiowskiego, tu przypomina ona rodzaj stupa kwietnego,
dochodzacego do wysokosci 10 metréw i zdobionego na catej swojej dtugosci kolorowymi kwiatami z bibuty i
gatazkami z bukszpanu i boréwki.

Na potudniu Polski wystepuje kilkunastometrowa, gietka palma, ktorej trzon stanowia prety wierzbowe,
wiklinowe lub leszczynowe, przewiazane szpagatem lub rzemieniem, zwienczone na wierzchotku bukietem z
bazi, bukszpanu i kolorowym kwiatéw. Najstynniejszy konkurs na najwyzsza palme odbywa sie co roku w
Lipnicy Murowanej w Matopolsce.

Do obchodoéw koscielnych Niedzieli Palmowej oprécz procesji z palmami, nalezato réwniez procesyjne
obwozenie drewnianej figurki Jezusa na osiotku, umieszczonej na specjalnej podstawie - wézku. Procesje z
Jezuskiem Palmowym lub inaczej Lipowym czy Debowym byty bardzo popularne w XVII - XVIII w. Ten zwyczaj
zachowat sie, albo zostat reaktywowany w paru miejscach w Polsce: w Tokarni koto Myslenic, Nowym Saczu,
czy Szydtowcu na Mazowszu.

Poswiecona palma kropiono dom, obejscia i zywy inwentarz. Kawatki palmy wktadano pod strzechy, do gniazd
ptactwa domowego, pod daszki uli, pod pierwsza zaorana skibe. Palma miata chroni¢ domostwa i pola przed
wszelkim nieszczesciem, strzec od wszelkiego zta i przynosi¢ btogostawienstwo boze.

Palmy zanurzano w swieconej wodzie, a domownicy uderzali sie palma po ramionach, recytujac formute:
»Wierzba bije, nie ja bije,

za tydzien - wielki dzien.

Za szes¢ noc - wielka noc”.

Do innych ciekawych zwyczajow Niedzieli Palmowej naleza krakowskie Pucheroki (fac. puer - chtopiec),
przedswiateczna kwesta krakowskich zakéw, znana od XVII w. W te niedziele biedni studenci krakowskich
szkot i uczelni wystawali na dziedzincach koscielnych i wypraszali datki od wiernych wychodzacych z mszy
swietych. Uktadali w tym celu rymowane wierszyki, w ktérych na przemian zalili sie na swéj trudny zacki los,
ale tez zartowali i przechwalali sie. Z czasem ten zwyczaj przenidst sie na podkrakowskie wsie: Bibice i
Zielonka i do dzisiaj tam wystepuje. Po domach chodza mtodzi ludzie ubrani w wysokie czapki zrobione z
bibuty, przepasani stomianymi powrozami. Recytuja pozbawione sensu wierszyki, a gospodynie czestuja ich
ciastem i jajkami.
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